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Anvisning vid misstanke om utbrott

Att sammankalla till ett utbrottsmote &r obligatorisk nir en avdelning eller enhet
har tva eller fler personer med symtom som kan tyda pé en infektionssjukdom
med risk for smittspridning, inom en kort tidsperiod (se exempel).

Syftet med denna anvisning

Att sékerstilla ledning och styrning vid utbrott genom snabb identifiering,
rapportering och vidtagande av dtgarder fOr att begrdnsa och forhindra ytterligare
smittspridning.

De vi dr till for ska méta verksamheter med en god hygienisk standard som
forhindrar smittspridning och forebygger vardrelaterade infektioner.

Vem omfattas av anvisning

Denna anvisning géller tills vidare for medarbetare och chefer 1 verksamheter som
omfattas av SoL, LSS och HSL 1 Goteborgs Stad.

Ansvarsfordelning

Informationsoverforing:
e Sjukskoterska ska omedelbart informera enhetschef (HSL) samt berord
enhetschef (SoL/LSS).
e Enhetschef ansvarar for att informationen fors vidare till verksamhetschef.
e Under jourtid ansvarar tjénstgérande sjukskoterska for att vidta akuta
atgérder. Information dverldmnas till berdrda chefer nastkommande vardag.
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Initialt mote:

e Ansvarig verksamhetschef som omfattas av SoL eller LSS sammankallar
och leder det initiala métet, foretradelsevis digitalt.

o Foljande yrkesprofessioner ska bjudas in till motet: enhetschefer,
verksamhetschef (HSL), medicinskt ansvariga (MAS/MAR),
vardhygienisk expertis och samordnare 1 hygien. Sjukskoterska och
ansvarig vardcentral utgor en viktig medicinsk kompetens i sammanhanget
och bor delta ndr det dr mojligt.

Uppfoljningsmoten:
o Enhetschefer inom SoL och HSL ansvarar gemensamt for att sékerstélla att
uppfoljningsmoten sammankallas och leds.

Utvecklare och verksamhetschef dr adjungerande. Véirdcentral med medicinskt
raddgivningsansvar kallas vid behov. Om den enskilde inte &r inskriven i kommunal
hilso- och sjukvard ansvarar vardcentral for ovanstaende.

Erfarenhet visar att bristande samverkan mellan SoL. och HSL samt fordréjda
atgérder, Okar risken for langre och mer omfattande smittspridning.

Invinta inte provsvar - agera direkt vid forsta symtom.

Tillvagagangssitt

Pa moéten gillande utbrott ska checklista utbrott av smittsam sjukdom anvéndas, se
bilaga 1. Syftet med det initiala moétet &r att f4 en dverblick av utbrottet, begrinsa
smittspridningen, sékerstilla bemanning och informationséverforing.

Efter varje mote ska checklistan delas med alla deltagare pa matet.

Niér det akuta skedet av utbrottet dr 6ver bedomer medicinskt ansvarig
sjukskoterska (MAS) behovet av en fordjupad utredning. MAS samrader med
berorda enhetschefer, sammankallar vid behov till moéte.

MAS och samordningen i hygien ska samverka kring att fora statistik i syfte att
folja, analysera och dra ldrdom av smittspridning samt stérka det forebyggande
arbetet.

Intagningsstopp

Intagningsstopp ska tillimpas restriktivt och endast nédr det bedoms nodvéndigt.

Beslut om intagningsstopp fattas av avdelningschef hilso- och sjukvérd och ska foregés av
noggrann riskbedomning dar dtgirder har provats eller bedomts otillrdckliga. Riskbedomningen
ska ske av verksamhetschefer hélso- och sjukvard och medicinskt ansvarig sjukskdterska i
samrad med vardhygienisk expertis.
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Stodjande dokument

e Rutiner frén virdhygien SU inom kommunal vard och omsorg
e Digitala navet Vardhygien

Bilagor

1. Checklista vid misstanke om utbrott
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